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Impulsfragen – Was ist Energie?

	Heute Morgen nach dem Klingeln des Weckers habe ich zuerst …
	a) Zähne geputzt.
b) auf mein Handy geschaut.
c) mich angezogen.
d) etwas anderes gemacht.

	Am liebsten verbringe ich meine Zeit …
	a) mit Fernsehen, Netflix, YouTube, Instagram, Zocken oder Ähnlichem.
b) mit Lesen.
c) mit Sport machen.
d) mit etwas anderem.

	optional:
Ich dusche …
	a) mit kaltem Wasser.
b) so heiß, wie es geht.
c) mit lauwarmem Wasser.
d) nicht, ich bade.

	optional:
Was ist euer Eindruck zu eurem Energieverbrauch?
Ich habe das Gefühl, dass …
	a) Energie und mein derzeitiger Verbrauch für mich unverzichtbar und nicht einschränkbar sind.
b) Energie für mich eine untergeordnete Rolle spielt. Ich könnte meinen Verbrauch reduzieren.
c) ich noch nicht über meinen Verbrauch nachgedacht habe.
d) ich mehr über meinen Verbrauch nachdenken sollte.

	Wie lange könnte ich ohne Strom auskommen?
	a) Nicht eine Stunde.
b) Mehrere Stunden.
c) Einen ganzen Tag.
d) Mehrere Tage.
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